
5 BENEFICIOS DE
PARTICIPAR EN

TALLERES
EMPRESARIALES PNL    

@aprendeelartedevivirbien

Deslizando Todo cambia cuando actuas, empieza ahora   



Disminuyendo el síndrome de fatiga
crónica 

aprenden a ...

@aprendeelartedevivirbien

LOS PARTICIPANTES

Manejar el estrés



Podrán auto-ayudarse en cualquier situación en
la que se les presenten bloqueos, por ejemplo

aprendiendo un idioma.

@aprendeelartedevivirbien

LOS PARTICIPANTES
aprenden a ...

Eliminar bloqueos



@aprendeelartedevivirbien

LOS PARTICIPANTES
aprenden a ...

Reprogramar su mente

Mejoran sus relacionamientos y comunicación
con las personas lo que les permite transformar

sus resultados



@aprendeelartedevivirbien

LOS PARTICIPANTES
aprenden a ...

Reconocerán lo que está sintiendo el cliente y
harán uso de las técnicas enseñadas para

obtener los resultados deseados

Utilizar su inteligencia emocional



@aprendeelartedevivirbien@aprendeelartedevivirbien

LOS PARTICIPANTES
aprenden a ...

Reconocer sus recursos

Mejorando su capacidad de manejar los
conflictos y problemas internos y/o

externos



"A través de utilizar técnicas de PNL y
técnicas ericksonianas logramos procesos de

transformación profunda propiciando un
cambio en las emociones y actitudes de las

personas."      

@aprendeelartedevivirbien

Katia Arango 
Coach Experta en PNL         


